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Am Morgen erwachen  

und munter werden. 

Frisches Wasser auf der Haut  

und Hände, die tatkräftig sind. 

Lichtblicke zwischen den Wolken  

und in den Worten von nebenan. 

Eine Idee  

von irgendwoher und Fragen,  

die eine Antwort finden. 

Ich wünsche dir  

Auferstehungsaugenblicke,  

mitten im Alltag. 

Tina Willms 
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